OOOOOOOOOOOO



lch bin Katja, leidenschaftliche Face & Body Tunerin,
und meine Mission ist es, nicht nur Schonheit, sondern
auch Gesundheit zu fordern. Mit meinen ganzheitlichen
Treatments wie Madero-Therapie, Lymphmassagen,
Cupping und Taping sorge ich fur nachhaltige
Ergebnisse am gesamten Korper. In meinen Schulungen
vermittle ich fundiertes Wissen und Techniken, die weit
uber die asthetische Wirkung hinausgehen - sie starken
das Wohlbefinden und die Gesundheit. Gemeinsam
entdecken wir, wie man Korper und Geist in Einklang
bringt und dabei strahlt!
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Find me on IG @facebodywork ” “
Fragen? info@facebodywork.com
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Einzigartige Schulungen fur deine Praxis

Das “Face & Body Tuning” Schulungsprogramm
der FBW Academy bietet dir die Moglichkeit,
innovative und ganzheitliche Behandlungs-
methoden zu erlernen, die nicht nur die Schonheit
fordern, sondern auch einen positiven Effekt auf
die Gesundheit deiner Kunden haben. Meine
Schulungen sind darauf ausgelegt, fundiertes
Wissen und praktische Fertigkeiten zu vermitteln,
die du direkt in dein bestehendes Angebot
integrieren kannst. Dadurch gewinnst du neue
Kunden und intensivierst gleichzeitig bestehende
Kundenbeziehungen.
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Meine Schulungen zeichnen sich durch hochste
Qualitat aus.

Kleine Gruppen, intensive Praxisphasen und
umfassende Schulungsunterlagen sorgen dafur, dass
du optimal und intensiv auf die Anwendung der
erlernten Techniken vorbereitet wirst.

Jede Schulung ist praxisnah gestaltet und gibt dir die
Sicherheit, sofort mit den Behandlungen in deinem
eigenen Studio oder deiner Praxis zu beginnen.



»Wahre Schonhelt beginnt in dem Moment, in dem
du entscheidest, du selbst zu sein.”
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MODULE

MODUL 1

Madero Therapie
;/ MODUL 2
Brasilianische Lymphmassage

MODUL 3

Brushing, WaSha & Cupping

MODUL 4
Body Shape Tape

MODUL 5§

Komibipaket MODUL 1-3
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MODULE

MODUL 1

Madero Therapie

In diesem Modul lernst du die Techniken der Madero-Therapie,
einer bewahrten Methode zur Modellierung des Korpers mit
Holzelementen. Du erhaltst sowohl theoretisches Wissen uber
die Wirkung der Therapie als auch praktische Ubungen, um
gezielt Korperkonturen zu verbessern und die Durchblutung zu
fordern.

Dauer: 1 Tag

Inklusive:
Schulungsunterlagen, Erstausstattung Holzelemente, Zertifikat
Kosten: 1.399 EUR
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MODULE

MODUL 2

Brasilianische Lymphmassage

Dieses Modul vermittelt dir die brasilianische Technik der
Lymphmassage, die hilft, Uberschussige Flussigkeiten aus dem
Korper zu leiten und die Silhouette zu formen. Du erlernst die
Grundlagen der Lymphzirkulation und setzt die Methode in
praxisnahen Ubungen um.

Dauer: 1 Tag

Inklusive:
Schulungsunterlagen, Zertifikat
Kosten: 999 EUR
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MODULE

MODUL 3
Brushing, WaSha & Cupping

Hier wirst du in drei bewahrte Techniken zur Forderung der
Hautgesundheit und -straffung eingefuhrt: Korperbrushing,
WaSha (Gua Sha fur den Korper) und Cupping
(Schropfmassage). Du erfahrst, wie jede einzelne Methode die
Durchblutung  fordert, das Hautbild verbessert und
Verspannungen lOst.

Dauer: 1 Tag

Inklusive:

Schulungsunterlagen, Erstausstattung (Korperburste, Cupping
Set, Washa Schaber), Zertifikat

Kosten: 1.699 EUR
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MODULE

MODUL 4
Body Shape Tape

Dieses Modul konzentriert sich auf die Kunst des Body Shape
Tapings. Du lernst, wie du mit speziellen Tapes die Korperform
optimieren und die Hautstruktur verbessern kannst. Theorie
und Praxis zeigen dir, wie Taping gezielt zur Unterstutzung des
Lymphsystems und der Muskulatur eingesetzt wird.

Dauer: 1 Tag

Inklusive:
Schulungsunterlagen, Erstausstattung Tapes, Zertifikat
Kosten: 999 EUR
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MODULE

MODUL 5

Komplettpaket

Das Komplettpaket vereint alle Module (auBer Body Shape
Tapie) in einem intensiven Training Uber 2 1/2 Tage. Du erhaltst
tiefgehendes Wissen und praktische Erfahrung in Madero-
Therapie, brasilianischer Lymphmassage, Brushing, Washha
und Cupping. Eine Rundum-Ausbildung fur deine Body-
Treatments!

Dauer: 2 1/2 Tage

Inklusive:
Schulungsunterlagen, Erstausstattung, Zertifikat
Kosten: 2.099 EUR
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.Gesundheit ist die erste Pflicht im Leben.”

Hyrr Wil
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MODULE

MODUL 1

plw Face Contouring

MODUL 2
Gua Sha & Cupping
MODUL 3

Kombipaket MODUL 1 & 2
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MODUL 1
ﬁw Face Contouring

In diesem Modul lernst du die Technik des Face Contouring,
um die Gesichtskonturen zu definieren und die Haut zu straffen.
Du erfahrst alles Uber die Anatomie des Gesichts, die richtigen
Massagegriffe und den Einsatz spezieller Produkte zur
Hautpflege. Theorie und Praxis werden kombiniert, um dir das
perfekte Know-how zu vermitteln.

Dauer: 1 Tag

Inklusive:
Schulungsunterlagen, Produktset (Gesichtsol, Serum, Creme)
von Nature Glow, Zertifikat

Kosten: 899 EUR FBW
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MODUL 2
ﬁw Face Contouring

Dieses Modul fokussiert sich auf traditionelle Methoden zur
Verbesserung des Hautbilds und der Durchblutung im Gesicht.
Du lernst die Techniken des Gua Sha und Cuppings, die
Verspannungen losen, die Haut glatten und einen naturlichen
Glow verleihen. Theorie und praktische Ubungen runden die
Schulung ab.

Dauer: 1 Tag

Inklusive:
Schulungsunterlagen, Erstausstattung (Gua Sha Schaber,
Cupping Becher), Zertifikat

Kosten: 899 EUR FBW
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MODUL 3
F;’w Komplettpaket

Dieses Paket vereint beide Face-Module (Face Contouring &
Face Gua Sha & Cupping) in einem intensiven 1 1/2-tagigen
Training. Du erhaltst umfassendes Wissen und praktische
Fahigkeiten, um das Beste aus beiden Techniken
herauszuholen und so eine ganzheitliche Gesichtsbehandlung
anzubieten.

Dauer:11/2 Tage

Inklusive:
Schulungsunterlagen, Erstausstattung, Zertifikat
Kosten: 1.699 EUR
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,Erfolg ist, wenn Vorbereitung auf
Gelegenheit trifft.”
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Qualitat & Exklusivitat:

Kleine Gruppen garantieren eine intensive Betreuung und ein
nachhaltiges Lernerlebnis.

Praxistauglichkeit:

Du erhaltst alle notwendigen Materialien und Schulungsunterlagen, um
die neuen Behandlungen sofort in dein Angebot zu integrieren.
Gesundheitsfordernde Schonheit:

Die Kombination aus asthetischen und gesundheitsfordernden
Techniken starkt das Wohlbefinden deiner Kunden und erhéht die
Wertigkeit deiner Behandlungen.

Kundengewinnung und -bindung:

Mit diesen neuen, einzigartigen Behandlungsangeboten gewinnst du
nicht nur neue Kunden, sondern festigst auch die Bindung zu deinen
Bestandskunden durch innovative und effektive Methoden.
Langfristiger Support:

Ich begleite dich auch nach der Schulung - mit zweijahriger
Unterstutzung fur deinen langfristigen Erfolg.
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Dein Zie
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Fur wen ist das Programm geeignet?

Meine Schulungen mit den einzelnen Modulen richten sich an
Kosmetikerinnen, Therapeuten im Bereich der Physiologie,
Neustarter sowie Interessierte, die ihr Angebot erweitern und
ihren Kunden eine ganzheitliche Behandlungsmethode bieten
mochten.

Starte jetzt mit dem ,Face & Body Tuning“-Programm und
hebe deine Praxis auf ein neues Level - fur mehr Schénheit,
Gesundheit und Erfolg.
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Dein Partner
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im Bereich Face & Body Treatments.

Jetzt anmelden und dein Angebot revolutionieren!

www.facebodywork.com/academy
info@facebodywork.com

Reichensachser Str. 7, 37269 Eschwege
Mainzer LandstraBe 160, 60327 Frankfurt am Main
Tel. +49 151 152 64 307
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Urheberrechtshinweis
© Copyright 2024 - Face Body Work, Katja Nickel

Alle Inhalte dieses Schulunsprogrammes, insbesondere Texte sind urheberrechtlich geschutzt.
Das Urheberrecht liegt, soweit nicht ausdrtcklich anders gekennzeichnet,
bei Katja Nickel.
Die - auch auszugsweise - Verwendung der Inhalte dieses Schulungsprogrammes kann nur nach
meiner vorherigen schriftlichen Zustimmung erfolgen.
Alle Rechte, einschlieBlich der Vervielfaltigung, Veréffentlichung, Bearbeitung und Ubersetzung
bleiben vorbehalten.

Ich weise darauf hin, dass derjenige, der gegen das Urheberrecht verstdt indem er z.B. Bilder oder
Texte unerlaubt kopiert, sich gem. §§ 106 UrhG strafbar macht und zudem gem. §§ 97 UrhG
kostenpflichtig abgemahnt wird und Schadensersatz leisten muss.



